
PROFILO PROFESSIONALE 

 Profilo Professionale 

Ufficiale Medico dell’Esercito Italiano, con oltre 15 anni di servizio e un percorso di formazione
iniziato  nel  2007  presso  l’Accademia  Militare  di  Modena,  caratterizzato  da  una  progressiva
assunzione  di  responsabilità  e  leadership  sanitaria  in  contesti  complessi  e  ad  alta  intensità
operativa.  Ha  svolto  incarichi  in  missioni  internazionali  in  Iraq,  Libano,  Lettonia e  Antartide,
maturando una consolidata esperienza in ambienti ostili, estremi e culturalmente eterogenei.

Specialista  in  Medicina  del  Lavoro e  Capo Servizio  Medicina  del  Lavoro  dell’Infermeria
Presidiaria  di  tipo  “A”  di  Bari,  coordina  programmi  sanitari,  sorveglianza  sanitaria  e  attività
medico-legali per molteplici enti e reparti, garantendo elevati standard di sicurezza, qualità clinica e
conformità normativa.

La  sua  formazione  avanzata  comprende  la  Medicina  Subacquea  e  Iperbarica,  la  Nutrizione  e
Dietetica, la Medicina dello Sport, la Medicina Aeronautica e Spaziale e la gestione avanzata del
Trauma, integrate con ampia esperienza operativa e nella gestione di team multidisciplinari.

Costantemente  impegnato  in  un  aggiornamento  professionale  di  eccellenza,  ha  ricevuto
riconoscimenti  e  onorificenze  che testimoniano dedizione,  resilienza  e  straordinaria  capacità  di
conseguire obiettivi anche nelle situazioni più critiche.

ESPERIENZA LAVORATIVA
Infermeria Presidiaria di tipo "A" - Esercito Italiano 

Città: Bari |  Paese: Italia 

[ 04/11/2025 – Attuale ]  Capo Servizio Medicina del Lavoro 

Paese: Italia 

[ 03/11/2025 – Attuale ]  Medico specialista in Medicina del Lavoro 

Giubileo 2025 

Città: Città del Vaticano |  Paese: Città del Vaticano 

[ 03/05/2025 – 10/05/2025 ]  Medico Sovrano Militare Ordine di Malta 

CONI 

[ 2023 – Attuale ]  Formatore della Formazione Olimpica CONI 

FMSI 

[ 15/03/2022 – Attuale ]  Socio Aggregato Federazione Medico Sportiva Italiana 

Medico certificatore Idoneità Sportiva Non Agonistica (ex Legge 125/2013)

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna - AUSL Piacenza 

Città: Piacenza |  Paese: Italia 

[ 20/12/2021 – Attuale ]  Membro Commissione Medica Locale di Piacenza 

Giuseppe Lobefaro 

 

  

  

Sesso: Maschile Data di nascita: 31/03/1988 Nazionalità: Italiana  

Abitazione : Italia 

E-mail: dott.giuseppe.lobefaro@gmail.com  E-mail: giuseppe.lobefaro.y3ad@pec.mi.omceo.it 

Telefono: (+39) 3333866955 
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Accertamento dei requisiti psicofisici per la guida di veicoli a motore, natanti e per l'idoneità al porto
o alla detenzione di armi

Infermeria Presidiaria Sud - IP Sud 

Città: Bari |  Paese: Italia 

[ 29/10/2021 – Attuale ]  Ufficiale Medico Esercito Italiano 

Regione Lombardia ASST Santi Paolo e Carlo 

Città: Milano |  Paese: Italia 

[ 01/2021 – 10/2021 ]  Medico Vaccinatore Campagna Vaccinale Anti-Covid 

Regione Lombardia ASST Monza 

Città: Desio |  Paese: Italia 

[ 25/10/2020 – 28/12/2020 ]  Medico Reparto Covid 

Regione Lombardia ASST Santi Paolo e Carlo 

Città: Milano |  Paese: Italia 

[ 10/2020 – 02/2021 ]  Medico Vaccinatore Campagna Antinfluenzale 2020 - 2021 

Università degli Studi di Brescia - Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Città: Brescia |  Paese: Italia 

[ 09/2020 – 09/2021 ]  Cultore della materia 

• Cultore della materia per l'insegnamento di Clinica Chirurgica MED/18
• Correlatore della tesi di laurea in Medicina e Chirurgia: Approccio, gestione e trattamento

dei feriti sul campo di battaglia: limiti, sfide e prospettive future

[ 01/12/2019 – Attuale ]  Medico Agopuntore 

AMAB Associazione Medici Agopuntori Bolognesi - Scuola Italo Cinese di Agopuntura

FISA Federazione Italiana delle Società di Agopuntura

Società medico-scientifiche accreditate presso il Ministero della Salute

Società Italiana di Medicina Certificativa 

[ 15/06/2019 – Attuale ]  Consigliere Nazionale e Membro Commissione Operativa SIMCE 

Associazione scientifica professionale, riunisce i medici che svolgono attività di rilascio di idoneità
sanitaria in ambito certificativo

Società Italiana di Medicina Certificativa 

[ 15/05/2019 – 25/09/2021 ]  Delegato Lombardia SIMCE 

Centro Ospedaliero Militare 

Città: Milano |  Paese: Italia 

[ 01/04/2019 – 31/01/2020 ]  Ufficiale Medico Esercito Italiano - Dirigente del Servizio Sanitario 

Centro Ospedaliero Militare 

Città: Milano |  Paese: Italia 

[ 03/09/2018 – 28/10/2021 ]  Ufficiale Medico Esercito Italiano - Membro della Commissione Medica Ospedaliera 

Programma Nazionale di Ricerche in Antartide ENEA 

Città: Stazione Mario Zucchelli - Antartide 
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[ 17/11/2018 – 24/02/2019 ]  Medico XXXIV Spedizione Italiana in Antartide 

Operazione Prima Parthica Task Force Praesidium 

Città: Mosul |  Paese: Iraq 

[ 06/03/2018 – 19/06/2018 ]  Ufficiale Medico Esercito Italiano - Dirigente del Servizio Sanitario 

[ 13/10/2017 – Attuale ]  Medico Nutrizionista 

Giubileo della Misericordia 

Città: Città del Vaticano |  Paese: Città del Vaticano 

[ 16/04/2016 – 23/04/2016 ]  Medico Sovrano Militare Ordine di Malta 

Programma Nazionale di Ricerche in Antartide ENEA 

Città: Stazione Concordia - Antartide 

[ 05/11/2016 – 08/02/2017 ]  Medico XXXII Spedizione Italiana in Antartide 

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari 

Città: Trento |  Paese: Italia 

[ 23/12/2015 – 19/03/2020 ]  Membro Commissione Medica Locale di Trento e Rovereto 

Accertamento dei requisiti psicofisici per la guida di veicoli a motore, natanti e per l'idoneità al porto
o alla detenzione di armi

United Nations Interim Force in Lebanon 

Città: Al Mansouri |  Paese: Libano 

[ 20/11/2015 – 02/03/2016 ]  Ufficiale Medico Esercito Italiano - Dirigente del Servizio Sanitario 

[ 2014 – Attuale ]  

Docente nell’ambito di corsi di formazione connessi all’attività di autotrasporto
(CQC, ADR)  

2° Reggimento Genio Guastatori Alpini 

Città: Trento |  Paese: Italia 

[ 01/10/2014 – 02/09/2018 ]  

Ufficiale Medico Esercito Italiano - Dirigente del Servizio Sanitario/Ufficiale Medico
Addetto  

[ 05/02/2014 – Attuale ]  Medico Certificatore 

Rilascio di  idoneità sanitaria in ambito certificativo (patenti  di  guida,  detenzione e porti  d'arma,
maneggio esplosivi, conduzione caldaia a vapore e impianti di risalita, impiego gas tossici, pubblica
amministrazione, adozioni, settore scolastico, addetti ai controlli di sicurezza, bagnino ecc.)

Esercito Italiano, Ministero della Difesa 

[ 18/07/2013 – Attuale ]  Ufficiale Medico in Servizio Permanente Effettivo 

Palestra Zhenqi ASD 

Città: Modena |  Paese: Italia 

[ 09/2009 – 09/2014 ]  Direttore Tecnico settore Karate Shotokan, Kobudo e Difesa Personale 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

[ 11/2024 – 11/10/2025 ]  Master di II livello in Medicina Subacquea e Iperbarica 
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Università degli Studi di Padova 

Città: Padova |  Paese: Italia |  |  Tesi: L’ipoacusia neurosensoriale improvvisa: ruolo
dell’ossigenoterapia iperbarica 

[ 15/11/2022 – 29/09/2023 ]  Corso di Perfezionamento in Medicina Aeronautica e Spaziale 

Università degli Studi di Padova 

|  Tesi: Alimentazione nello spazio: sfide e soluzioni per l’esplorazione spaziale 

[ 01/11/2021 – 03/11/2025 ]  Specializzazione in Medicina del Lavoro 

Università degli Studi di Vari 

Città: Bari |  Paese: Italia |  |  Tesi: Sindrome metabolica nelle forze armate: studio trasversale,
rischio occupazionale e strategie di prevenzione 

[ 25/10/2021 – 25/11/2021 ]  Corso di Medicina dello Sport di I Livello per Soci Aggregati 

Federazione Medico Sportivo Italiana - CONI 

[ 12/11/2019 – 30/04/2021 ]  Master di II livello in Trauma Management and Acute Care Surgery 

Università degli Studi di Milano (Italia)

Università degli Studi dell'Insubria, Varese (Italia)

Università del Piemonte Orientale, Novara (Italia)

[ 01/11/2015 – 01/12/2019 ]  Corso di Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese 

A.M.A.B. Associazione Medici Agopuntori Bolognesi - Scuola Italo Cinese di Agopuntura 

Città: Bologna |  Paese: Italia |  |  Tesi: Agopuntura classica e da campo di battaglia: un nuovo
approccio integrato per il trattamento del disturbo da stress post-traumatico 

[ 04/12/2017 – 22/12/2017 ]  28° Corso di Soccorso Immediato in Ambiente Ostile Non Permissivo 

Scuola di Sanità e Veterinaria Militare 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

[ 11/09/2016 – 17/09/2016 ]  Corso di Ambientamento alla Montagna della XXXII Campagna Antartica 2016-2017 

Centro Addestramento Alpino 

Città: La Thuile |  Paese: Italia |  

[ 01/11/2015 – 13/10/2017 ]  Master Internazionale di II livello in Nutrizione e Dietetica 

Università Politecnica delle Marche 

Città: Ancona |  Paese: Italia |  |  Tesi: L'alimentazione in ambienti estremi, ostili e non
permissivi 

[ 24/11/2014 – 19/12/2014 ]  14° Corso di Soccorso Immediato in Ambiente Ostile Non Permissivo 

Scuola di Sanità e Veterinaria Militare 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

[ 24/11/2014 – 26/11/2014 ]  PTC - Prehospital Trauma Care - Modulo Avanzato 

Azienda Regionale Emergenza Sanitaria (ARES) 118 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

[ 02/2014 – 09/2014 ]  104° Corso di Qualificazione Tecnico Professionale 

Scuola di Sanità e Veterinaria Militare 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

[ 09/2007 – 09/2014 ]  Ufficiale frequentatore Accademia Militare 

Accademia Militare - Esercito Italiano 

Città: Modena |  Paese: Italia |  

[ 25/03/2014 – 26/03/2014 ]  ALS - Advanced Life Support 
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Italian Resuscitation Council (IRC) 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

[ 05/03/2014 – 07/03/2014 ]  ATLS - Advanced Trauma Life Support 

American College of Surgeons (ACS) Committee on Trauma (COT) 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

[ 25/02/2014 ]  ILS - Immediate Life Support 

Italian Resuscitation Council (IRC) 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

[ 20/02/2014 ]  PBLSD - Paediatric Basic Life Support and Defibrillation 

Italian Resuscitation Council (IRC) 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

[ 13/02/2014 ]  BLSD - Basic Life Support and Defibrillation 

Italian Resuscitation Council (IRC) 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

[ 10/2013 – 02/2014 ]  Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo 

Università di Modena e Reggio Emilia 

Città: Modena |  Paese: Italia |  

[ 10/2007 – 07/2013 ]  Laurea in Medicina e Chirurgia (Classe 46/S D.M. 28.11.2000) 

Università di Modena e Reggio Emilia 

Città: Modena |  Paese: Italia |  |  Tesi: Valutazione dell'effetto di colle cianoacriliche nella
riparazione di lesioni polmonari 

[ 01/10/2012 ]  PBLSD - Paediatric Basic Life Support and Defibrillation 

Italian Resuscitation Council (IRC) 

Città: Modena |  Paese: Italia |  

[ 17/09/2012 – 21/09/2012 ]  Basic First Responder (BFR) e Modulo Aeromobile per Personale Sanitario 

5° Reggimento Aviazione Esercito "Rigel" 

Città: Casarsa della Delizia |  Paese: Italia |  

[ 12/09/2012 ]  PTC - Prehospital Trauma Care - Modulo Base 

Italian Resuscitation Council (IRC) 

Città: Modena |  Paese: Italia |  

[ 04/09/2012 ]  BLSD - Basic Life Support and Defibrillation 

Italian Resuscitation Council (IRC) 

Città: Modena |  Paese: Italia |  

[ 21/10/2010 ]  BLSD - Basic Life Support and Defibrillation 

Italian Resuscitation Council (IRC) 

Città: Modena |  Paese: Italia |  

[ 08/2007 – 08/2009 ]  Allievo Ufficiale 189° Corso "Orgoglio" 

Accademia Militare - Esercito Italiano 

Città: Modena |  Paese: Italia |  

[ 09/2002 – 07/2007 ]  Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Statale "Dante Alighieri" 

Città: Matera |  Paese: Italia |  

[ 22/07/2006 – 28/07/2006 ]  48° Corso di Orientamento Universitario 

Scuola Normale Superiore di Pisa 

Città: Camigliatello Silano |  Paese: Italia |  

5 / 9



COMPETENZE PROFESSIO‐
NALI 

 Competenze professionali 

• Primo Soccorso: Certificato da numerosi corsi specialistici (BFR, SIAO, BLSD, PBLSD, PTC,
ILS, ALS, ATLS) e dal Master di II livello in Trauma Management and Acute Care Surgery.
Competenza consolidata nella gestione delle emergenze come parte della mia formazione di
Medico  Militare,  applicata  in  Italia  e  in  contesti  operativi  internazionali  (Libano,  Iraq,
Antartide).

• Medicina del Lavoro:  Specializzando in Medicina del Lavoro,  con esperienza nell’ambito
della  sorveglianza  sanitaria,  della  prevenzione  dei  rischi  professionali  e  della  valutazione
dell’idoneità lavorativa.

• Medicina Legale e delle Assicurazioni: Esperienza maturata come Medico Militare presso
la Commissione Medica Ospedaliera Interforze di I istanza del Centro Ospedaliero di
Milano, membro della Commissione Medico Locale di Trento, Rovereto e Piacenza, e come
Medico Certificatore.

• Medicina  Subacquea  e  Iperbarica:  Formazione  avanzata  in  Medicina  Subacquea  e
Iperbarica, con esperienza nella gestione delle problematiche mediche legate all’immersione
e all’esposizione a pressioni elevate.

• Nutrizione e Dietetica: Certificato dal Master Internazionale di II livello in Nutrizione e
Dietetica, con competenze avanzate nella gestione nutrizionale e dietetica.

• Medicina  dello  Sport:  Qualificato  con  l’ammissione  alla  Federazione  Medico  Sportiva
Italiana come Socio Aggregato e Formatore della Formazione Olimpica CONI.

• Medicina Aeronautica e Spaziale: Certificato dal Corso di Perfezionamento in Medicina
Aeronautica e Spaziale, con conoscenze specifiche sulle problematiche mediche legate al
volo e all’ambiente spaziale.

• Attività di Docenza: Esperienza nell’insegnamento e nella formazione in ambito sanitario e
della sicurezza, con incarichi come docente in corsi di formazione per autotrasporto (CQC,
ADR).

• Karate: Atleta con esperienza in competizioni nazionali ed europee, Maestro con plurienna
le esperienza di insegnamento e incarichi federali.

COMPETENZE ORGANIZZA‐
TIVE 

 Competenze organizzative 

• Leadership  sviluppata  in  Accademia  Militare  e  consolidata  in  contesti  operativi
complessi in Italia e all’estero (Libano, Iraq, Lettonia, Antartide).

• Specialista in Medicina del Lavoro e Capo Servizio Medicina del Lavoro dell’Infermeria
Presidiaria di tipo “A” di Bari, con responsabilità di coordinamento sanitario, medico-legale
e organizzativo.

• Decision-making rapido ed efficace in ambienti estremi, ostili e non permissivi, con solida
esperienza nella gestione del rischio e nella tutela del personale.

• Gestione  strategica  delle  risorse  e  coordinamento  di  team  multidisciplinari,  con
costante orientamento al risultato anche in scenari ad alta complessità.

COMPETENZE COMUNICATI‐
VE E INTERPERSONALI 

 Competenze comunicative e interpersonali 

• Eccellenti capacità comunicative e interpersonali,  sviluppate come Maestro di Karate e
ulteriormente  affinate  come  Medico  Militare  in  Italia  e  all’estero  (Libano,  Iraq,  Lettonia,
Antartide).

• Abilità nel creare relazioni efficaci con persone di ogni età e provenienza culturale, anche
in contesti operativi complessi o istituzionali.

• Comunicazione  chiara,  concisa  e  tecnicamente  accurata,  con  capacità  di  adattare  il
linguaggio a interlocutori diversi (militari, dirigenti, lavoratori, autorità sanitarie).

• Competenza  nella  gestione  di  briefing,  comunicazioni  operative  e  colloqui  medico-
legali,  garantendo  autorevolezza,  equilibrio  e  piena  comprensione  anche  in  situazioni
delicate.
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Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 

PUBBLICAZIONI 

COVID-19 Outbreak and BNT162b2 mRNA Vaccination Coverage in a Correctional Facility
during Circulation of the SARS-CoV-2 Omicron BA.1 Variant in Italy  

Riferimento: Vaccines. 2022; 10(7):1137. https://doi.org/10.3390/vaccines10071137 

Stufano A, Buonvino N, Trombetta CM, Pontrelli D, Marchi S, Lobefaro G, De Benedictis L, Lorusso E,
Carofiglio MT, Vasinioti VI, Montomoli E, Decaro N, Lovreglio P

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 17/11/2025 – 20/11/2025 ]  
VII Corso Formazione Medicina del Lavoro - Stato Maggiore dell’Esercito - Direzione per il
Coordinamento Centrale del Servizio di Vigilanza e Prevenzione e Protezione  

Roma (RM) 

Macroclimi severi: Esperienze al Polo SUD

[ 15/06/2024 ]  
Convegno ECM "Sicurezza Stradale e Idoneità Psicofisica alla Guida: Sfide, Normative e
Competenze Professionali" - SIMCE (Società Italiana Medici Certificatori)  

Matera (MT) 

[ 12/10/2023 – 15/10/2023 ]  
XXV Convegno Nazionale degli Ufficiali Medici e del Personale Sanitario della Croce Rossa
Italiana  

Barletta (BT) 

L’idoneità sanitaria alla guida: procedure a confronto.

[ 28/09/2022 – 30/09/2022 ]  84° Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina del Lavoro Genova (GE) 

STUDIO DELLA RISPOSTA FISIOLOGICA CARDIORESPIRATORIA A VARIAZIONI MICROCLIMATICHE IN
LAVORATORI DEL SETTORE ARCHEOLOGICO: UN APPROCCIO DI MEDICINA PERSONALIZZATA

Stufano A, Cagnazzo F, Paraggio E, Ricci F, Ghitti R, Caretta P, Merli S, Lobefaro G, De Palma G,
Lovreglio P

[ 28/09/2022 – 30/09/2022 ]  84° Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina del Lavoro Genova (GE) 

RISCHIO  OCCUPAZIONALE  DA  LARVA  MIGRANS  CUTANEA:  APPROCCIO  'ONE  HEALTH'  NELLA
GESTIONE DI UN CASO IN AREA NON ENDEMICA

Stufano A, Foti C, Ricci F, Lovreglio P, Cagnazzo F, Caretta P, Lobefaro G, Lia RP, Otranto D, Iatta R

[ 22/06/2022 – 24/06/2022 ]  38° Congresso Nazionale e Igiene Industriale e Ambientale Cagliari (CA) 

PERCEZIONE DEL RISCHIO DA STRESS TERMICO IN STUDENTI IMPEGNATI IN ATTIVITA' DI SCAVO
ARCHEOLOGICO

Stufano A, Ricci F, Cagnazzo F, Ghitti R, Paraggio E, Caretta P, Lobefaro G, De Palma G, Sala E,
Lovreglio P

[ 29/05/2022 – 30/05/2022 ]  VIII Convegno Nazionale "Nuccio Abbate" delle Scuole Italiane di Medicina del Lavoro 

Taormina (CT) 

SORVEGLIANZA DI INFEZIONI DA PATOGENI TRASMESSI DA VETTORI IN UNA COORTE DI OUTDOOR
WORKERS NEL SUD ITALIA: UN MODELLO "ONE HEALTH"

Stufano  A,  Iatta  R,  Cagnazzo  F,  Mendoza-Roldan  J,  Sgroi  G,  Lobefaro  G,  Caretta  O,  Otranto  D,
Lovreglio P

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano
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francese 

ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

ONORIFICENZE E RICONO‐
SCIMENTI 

Riconoscimenti e premi 

• Medaglia  Commemorativa del  Giubileo "Pellegrini  di  Speranza" N.  3501/791 di  Repertorio
Generale, Roma dal Palazzo Magistrale, 3 maggio 2025

• Croce d'Argento per anzianità di servizio militare
• Ordine  di  Malta  Refugee  Aid  Medal  Decreto  N.  17221,  Roma  dal  Palazzo  Magistrale,  11

ottobre 2021
• Nastrino di merito per il personale impiegato nell'emergenza COVID-19, 3 agosto 2020
• Medaglia di Benemerenza di Argento del Sacro Militare Ordine Costantiniano di San Giorgio,

Roma, 29 maggio 2020
• Encomio  semplice  tributato  dal  Direttore  del  Centro  Ospedaliero  Militare,  Milano  (MI),  8

ottobre 2019
• Medaglia commemorativa per la partecipazione alla XXXIV spedizione italiana in Antartide
• Croce commemorativa per la Cooperazione in Iraq
• Elogio tributato dal Comandante del 2° Reggimento Genio Guastatori Alpini, Trento (TN), 30

agosto 2018
• Medaglia  di  Benemerenza  di  Argento  del  Militantis  Ecclesiae  del  Sacro  Militare  Ordine

Costantiniano di San Giorgio, Roma, 27 maggio 2018
• Medaglia commemorativa per la partecipazione alla XXXII spedizione italiana in Antartide
• Elogio tributato dal Comandante del 2° Reggimento Genio Guastatori Alpini, Trento (TN), 25

ottobre 2016
• Medaglia di Benemerenza di Argento Giubilare del Sacro Militare Ordine Costantiniano di San

Giorgio, Roma,16 aprile 2016
• Medaglia  Commemorativa  del  Giubileo  della  Misericordia  N.  15436/441  di  Repertorio

Generale, Roma dal Palazzo Magistrale, 19 aprile 2016
• The United Nations Peacekeeping Medal, Naqoura (Libano), 5 marzo 2016
• Croce Commemorativa per la partecipazione alla missione militare di pace in Libano
• Elogio  tributato  dal  Comandante  Italbatt  United  Nations  Interim Force  in  Lebanon,  Al

Mansouri (Libano), 1 marzo 2016
• Vincitore Borsa di Studio "Leonardo Calciani", Matera (MT), 1 giugno 2007
• Vincitore Premio "Ripa"​, Santeramo in Colle (BA), 29 maggio 2003

PATENTE DI GUIDA 
Motocicletta: A 
Automobile: B 

RISULTATI SPORTIVI 

 Risultati sportivi

Dal 2001 al 2014 partecipazione a competizioni nazionali ed europee di arti marziali.

Risultati di maggior rilievo ottenuti:

• Campionato Europeo Shindokai Kan International - 1° classificato combattimento, 26 e 27
aprile 2003

• Campionato Europeo WKF World - 1° classificato armi antiche, 2° classificato forme, 28
ottobre - 2 novembre 2013

• Campionato Italiano WKF Italia - 1° classificato armi antiche, 2° classificato forme, 2°
classificato combattimento, 27 aprile 2014
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INCARICHI FEDERALI 

 Incarichi federali 

• Dal 2006 Tecnico Federale CSEN settore Karate Shotokan - tessera n. 2674
• Dal 2009 Tecnico Federale WKF Italia - ASI e Delegato provinciale Modena settore Karate

Shotokan - tessera n. 243
• Dal 2013 Tecnico Federale WTKA settore Karate Shotokan - tessera n. 284

ALTRE COMPETENZE 

 Altre competenze 

• Maestro di Karate Cintura Nera VI DAN
• Licenza di porto d'armi per uso sportivo
• Brevetto militare di paracadutismo
• Patente militare modello 2

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Bari (BA), 26/11/2025 
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                 <p class="ql-align-justify">Stufano A, Buonvino N, Trombetta CM, Pontrelli D, Marchi S, Lobefaro G, De Benedictis L, Lorusso E, Carofiglio MT, Vasinioti VI, Montomoli E, Decaro N, Lovreglio P</p>
                 COVID-19 Outbreak and BNT162b2 mRNA Vaccination Coverage in a Correctional Facility during Circulation of the SARS-CoV-2 Omicron BA.1 Variant in Italy
                 
                 Vaccines. 2022; 10(7):1137. https://doi.org/10.3390/vaccines10071137
            
        
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C1
                    
                
            
             
                 fre
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A2
                    
                
            
        
         
         
         
         
         
         
         
             
                 VII Corso Formazione Medicina del Lavoro - Stato Maggiore dell’Esercito - Direzione per il Coordinamento Centrale del Servizio di Vigilanza e Prevenzione e Protezione
                 
                     
                         2025-11-17
                    
                     
                         2025-11-20
                    
                     false
                
                 Roma (RM)
                 <p>Macroclimi severi: Esperienze al Polo SUD</p>
            
             
                 Convegno ECM "Sicurezza Stradale e Idoneità Psicofisica alla Guida: Sfide, Normative e Competenze Professionali" - SIMCE (Società Italiana Medici Certificatori)
                 
                     
                         2024-06-15
                    
                     false
                
                 Matera (MT)
            
             
                 XXV Convegno Nazionale degli Ufficiali Medici e del Personale Sanitario della Croce Rossa Italiana
                 
                     
                         2023-10-12
                    
                     
                         2023-10-15
                    
                     false
                
                 Barletta (BT)
                 <p>L’idoneità sanitaria alla guida: procedure a confronto.</p>
            
             
                 84° Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina del Lavoro
                 
                     
                         2022-09-28
                    
                     
                         2022-09-30
                    
                     false
                
                 Genova (GE)
                 <p class="ql-align-justify">STUDIO DELLA RISPOSTA FISIOLOGICA CARDIORESPIRATORIA A VARIAZIONI MICROCLIMATICHE IN LAVORATORI DEL SETTORE ARCHEOLOGICO: UN APPROCCIO DI MEDICINA PERSONALIZZATA</p><p>Stufano A, Cagnazzo F, Paraggio E, Ricci F, Ghitti R, Caretta P, Merli S, Lobefaro G, De Palma G, Lovreglio P</p>
            
             
                 84° Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina del Lavoro
                 
                     
                         2022-09-28
                    
                     
                         2022-09-30
                    
                     false
                
                 Genova (GE)
                 <p class="ql-align-justify">RISCHIO OCCUPAZIONALE DA <em>LARVA MIGRANS CUTANEA</em>: APPROCCIO 'ONE HEALTH' NELLA GESTIONE DI UN CASO IN AREA NON ENDEMICA</p><p class="ql-align-justify">Stufano A, Foti C, Ricci F, Lovreglio P, Cagnazzo F, Caretta P, Lobefaro G, Lia RP, Otranto D, Iatta R</p>
            
             
                 38° Congresso Nazionale e Igiene Industriale e Ambientale
                 
                     
                         2022-06-22
                    
                     
                         2022-06-24
                    
                     false
                
                 Cagliari (CA)
                 <p class="ql-align-justify">PERCEZIONE DEL RISCHIO DA STRESS TERMICO IN STUDENTI IMPEGNATI IN ATTIVITA' DI SCAVO ARCHEOLOGICO</p><p>Stufano A, Ricci F, Cagnazzo F, Ghitti R, Paraggio E, Caretta P, Lobefaro G, De Palma G, Sala E, Lovreglio P</p>
            
             
                 VIII Convegno Nazionale "Nuccio Abbate" delle Scuole Italiane di Medicina del Lavoro
                 
                     
                         2022-05-29
                    
                     
                         2022-05-30
                    
                     false
                
                 Taormina (CT)
                 <p class="ql-align-justify">SORVEGLIANZA DI INFEZIONI DA PATOGENI TRASMESSI DA VETTORI IN UNA COORTE DI OUTDOOR WORKERS NEL SUD ITALIA: UN MODELLO "ONE HEALTH"</p><p class="ql-align-justify">Stufano A, Iatta R, Cagnazzo F, Mendoza-Roldan J, Sgroi G, Lobefaro G, Caretta O, Otranto D, Lovreglio P</p>
            
        
         
         
         
             Competenze professionali
             
                 Competenze professionali
                 <ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Primo Soccorso</strong>: Certificato da numerosi corsi specialistici (<strong>BFR, SIAO, BLSD, PBLSD, PTC, ILS, ALS, ATLS</strong>) e dal <strong>Master di II livello in Trauma Management and Acute Care Surgery</strong>. Competenza consolidata nella gestione delle emergenze come parte della mia formazione di <strong>Medico Militare</strong>, applicata in Italia e in contesti operativi internazionali (<strong>Libano, Iraq, Antartide</strong>).</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Medicina del Lavoro</strong>: Specializzando in <strong>Medicina del Lavoro</strong>, con esperienza nell’ambito della sorveglianza sanitaria, della prevenzione dei rischi professionali e della valutazione dell’idoneità lavorativa.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Medicina Legale e delle Assicurazioni</strong>: Esperienza maturata come <strong>Medico Militare</strong> presso la <strong>Commissione Medica Ospedaliera Interforze di I istanza del Centro Ospedaliero di Milano</strong>, membro della <strong>Commissione Medico Locale</strong> di Trento, Rovereto e Piacenza, e come <strong>Medico Certificatore</strong>.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Medicina Subacquea e Iperbarica</strong>: Formazione avanzata in <strong>Medicina Subacquea e Iperbarica</strong>, con esperienza nella gestione delle problematiche mediche legate all’immersione e all’esposizione a pressioni elevate.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Nutrizione e Dietetica</strong>: Certificato dal <strong>Master Internazionale di II livello in Nutrizione e Dietetica</strong>, con competenze avanzate nella gestione nutrizionale e dietetica.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Medicina dello Sport</strong>: Qualificato con l’<strong>ammissione alla Federazione Medico Sportiva Italiana</strong> come <strong>Socio Aggregato</strong> e <strong>Formatore della Formazione Olimpica CONI</strong>.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Medicina Aeronautica e Spaziale</strong>: Certificato dal <strong>Corso di Perfezionamento in Medicina Aeronautica e Spaziale</strong>, con conoscenze specifiche sulle problematiche mediche legate al volo e all’ambiente spaziale.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Attività di Docenza</strong>: Esperienza nell’insegnamento e nella formazione in ambito sanitario e della sicurezza, con incarichi come docente in <strong>corsi di formazione per autotrasporto</strong> (<strong>CQC, ADR</strong>).</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Karate</strong>: Atleta con esperienza in competizioni <strong>nazionali ed europee</strong>, Maestro con <strong>pluriennale esperienza di insegnamento</strong> e incarichi federali.</li></ol>
            
        
         
             Altre competenze
             
                 Altre competenze
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Maestro di Karate Cintura Nera VI DAN</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Licenza di porto d'armi per uso sportivo</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Brevetto militare di paracadutismo</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Patente militare modello 2</li></ol>
            
        
         
             Risultati sportivi
             
                 Risultati sportivi
                 <p>Dal 2001 al 2014 partecipazione a competizioni nazionali ed europee di arti marziali.</p><p>Risultati di maggior rilievo ottenuti:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Campionato Europeo Shindokai Kan International - 1° classificato combattimento, 26 e 27 aprile 2003</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Campionato Europeo WKF World - 1° classificato armi antiche, 2° classificato forme, 28 ottobre - 2 novembre 2013</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Campionato Italiano WKF Italia - 1° classificato armi antiche, 2° classificato forme, 2° classificato combattimento, 27 aprile 2014</li></ol>
            
        
         
             Incarichi federali
             
                 Incarichi federali
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Dal 2006 Tecnico Federale CSEN settore Karate Shotokan - tessera n. 2674</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Dal 2009 Tecnico Federale WKF Italia - ASI e Delegato provinciale Modena settore Karate Shotokan - tessera n. 243</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Dal 2013 Tecnico Federale WTKA settore Karate Shotokan - tessera n. 284</li></ol>
            
        
         
             Competenze comunicative e interpersonali
             
                 Competenze comunicative e interpersonali
                 <ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Eccellenti capacità comunicative e interpersonali</strong>, sviluppate come Maestro di Karate e ulteriormente affinate come Medico Militare in Italia e all’estero (Libano, Iraq, Lettonia, Antartide).</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Abilità nel creare relazioni efficaci</strong> con persone di ogni età e provenienza culturale, anche in contesti operativi complessi o istituzionali.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Comunicazione chiara, concisa e tecnicamente accurata</strong>, con capacità di adattare il linguaggio a interlocutori diversi (militari, dirigenti, lavoratori, autorità sanitarie).</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Competenza nella gestione di briefing, comunicazioni operative e colloqui medico-legali</strong>, garantendo autorevolezza, equilibrio e piena comprensione anche in situazioni delicate.</li></ol><p class="ql-align-justify"><br></p>
            
        
         
             Competenze organizzative
             
                 Competenze organizzative
                 <ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Leadership sviluppata in Accademia Militare e consolidata in contesti operativi complessi</strong> in Italia e all’estero (Libano, Iraq, Lettonia, Antartide).</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Specialista in Medicina del Lavoro</strong> e <strong>Capo Servizio Medicina del Lavoro dell’Infermeria Presidiaria di tipo “A” di Bari</strong>, con responsabilità di coordinamento sanitario, medico-legale e organizzativo.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Decision-making rapido ed efficace</strong> in ambienti estremi, ostili e non permissivi, con solida esperienza nella gestione del rischio e nella tutela del personale.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Gestione strategica delle risorse e coordinamento di team multidisciplinari</strong>, con costante orientamento al risultato anche in scenari ad alta complessità.</li></ol><p class="ql-align-justify"><br></p>
            
        
         
             Profilo Professionale
             
                 Profilo Professionale
                 <p class="ql-align-justify"><strong>Ufficiale Medico dell’Esercito Italiano</strong>, con oltre <strong>15 anni di servizio</strong> e un percorso di formazione iniziato nel <strong>2007 presso l’Accademia Militare </strong>di Modena, caratterizzato da una progressiva assunzione di responsabilità e leadership sanitaria in contesti complessi e ad alta intensità operativa. Ha svolto incarichi in missioni internazionali in <strong>Iraq</strong>, <strong>Libano</strong>, <strong>Lettonia</strong> e <strong>Antartide</strong>, maturando una consolidata esperienza in ambienti ostili, estremi e culturalmente eterogenei.</p><p class="ql-align-justify"><strong>Specialista in Medicina del Lavoro</strong> e <strong>Capo Servizio Medicina del Lavoro dell’Infermeria Presidiaria di tipo “A” di Bari</strong>, coordina programmi sanitari, sorveglianza sanitaria e attività medico-legali per molteplici enti e reparti, garantendo elevati standard di sicurezza, qualità clinica e conformità normativa.</p><p class="ql-align-justify">La sua formazione avanzata comprende la Medicina Subacquea e Iperbarica, la Nutrizione e Dietetica, la Medicina dello Sport, la Medicina Aeronautica e Spaziale e la gestione avanzata del Trauma, integrate con ampia esperienza operativa e nella gestione di team multidisciplinari.</p><p class="ql-align-justify">Costantemente impegnato in un aggiornamento professionale di eccellenza, ha ricevuto riconoscimenti e onorificenze che testimoniano dedizione, resilienza e straordinaria capacità di conseguire obiettivi anche nelle situazioni più critiche.</p>
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             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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